
PROFILAXIS PRE

¿Qué es la  PREP? 
ES UNA ESTRATEGIA DEES UNA ESTRATEGIA DE
PREVENCIÓN QUE INVOLUCRA ELPREVENCIÓN QUE INVOLUCRA EL
USO DE MEDICAMENTOSUSO DE MEDICAMENTOS
ANTIRRETROVIRALES BAJOANTIRRETROVIRALES BAJO
SUPERVISIÓN MÉDICA, CON EL FINSUPERVISIÓN MÉDICA, CON EL FIN
DE EVITAR LA TRANSMISIÓN DELDE EVITAR LA TRANSMISIÓN DEL
VIH.VIH.

¡ES UNA OPCIÓN ADICIONAL DE¡ES UNA OPCIÓN ADICIONAL DE
PREVENCIÓN DEL VIH CONPREVENCIÓN DEL VIH CON
EFICACIA DEMOSTRADA!EFICACIA DEMOSTRADA!
OJO: NO PREVIENE EL EMBARAZOOJO: NO PREVIENE EL EMBARAZO
NI OTRAS INFECCIONES DENI OTRAS INFECCIONES DE
TRANSMISIÓN SEXUAL,TRANSMISIÓN SEXUAL,  

¡DEBES CONTINUAR USANDO¡DEBES CONTINUAR USANDO
CONDÓN!.CONDÓN!.

¿LA PREP ESTÁ DISPONIBLE 
EN COLOMBIA?

¿EN QUIÉNES SE RECOMIENDA LA
PREP?

LA GUÍA DE PRÁCTICA CLÍNICA (GPC)
PARA LA ATENCIÓN DE LA INFECCIÓN

POR VIH/SIDA, RECOMIENDA PREP
ORAL DIARIO A DEMANDA, EN

PERSONAS CON RIESGO SUBSTANCIAL
DE ADQUIRIR LA INFECCIÓN POR VIH, A

PARTIR DE LOS 12 AÑOS DE EDAD.
INCLUYE OPCIONES DE PREP CON

ANILLOS INTRAVAGINALES UNA VEZ SE
ENCUENTREN DISPONIBLES EN

COLOMBIA (RECOMENDACIONES 1,2,3
Y 4). 

PERSONAS QUE SE ENCUENTRAN EN

SITUACIONES Y EN PERÍODOS DE SU VIDA

EN LOS CUALES PUEDEN TENER UN ALTO

RIESGO DE ADQUIRIR LA INFECCIÓN POR EL

VIH.

LA CONSULTA PARA
DETERMINAR EL RIESGO
SIGNIFICATIVO DE UNA

PERSONA DE ADQUIRIR EL
VIH REQUIERE MUY

BUENAS HABILIDADES DE
COMUNICACIÓN, UNA

ACTITUD NO PREJUICIOSA
Y SOBRE TODO, UN TRATO

HUMANIZADO.



 EXPOSICIÓN (PREP)



EN LOS 6 ÚLTIMOS MESES..,

“¿LE HAN DIAGNOSTICADO
RECIENTEMENTE ALGUNA

INFECCIÓN DE TRANSMISIÓN
SEXUAL?”

“¿HA UTILIZADO O HA QUERIDO
UTILIZAR LA PREP O LA PEP POR

SITUACIONES DE EXPOSICIÓN
AL VIH POR VÍA SEXUAL O POR

CONSUMO DE DROGAS?”



“¿QUIERE USTED QUEDAR
EMBARAZADA?”




9 PREGUNTAS QUE TE AYUDAN A
DETERMINAR EL RIESGO

SIGNIFICATIVO DE ADQUIRIR VIH:

 “¿HA TENIDO RELACIONES
SEXUALES CON MÁS DE UNA

PERSONA?”

“¿HA TENIDO RELACIONES
SEXUALES EN LAS QUE NO HA
UTILIZADO PRESERVATIVOS?”




“¿SE HA INYECTADO DROGAS Y
COMPARTIDO EL EQUIPO DE

INYECCIÓN CON OTRAS
PERSONAS?”






“¿HA TENIDO RELACIONES
SEXUALES CON ALGUNA

PERSONA DE LA CUAL NO
CONOZCA SU ESTADO

SEROLÓGICO RESPECTO A LA
INFECCIÓN POR EL VIH?”






“¿ALGUNA DE SUS PAREJAS
CORRE EL RIESGO DE CONTRAER

LA INFECCIÓN POR EL VIH POR
VÍA SEXUAL O DEBIDO AL
CONSUMO DE DROGAS?”




“¿HA TENIDO RELACIONES
SEXUALES CON ALGUNA

PERSONA CON INFECCIÓN POR
EL VIH?”




CUALQUIER RESPUESTA AFIRMATIVA DEBE CONDUCIR A CONSIDERAR LA
FORMULACIÓN DE PREP.

INFECCIÓN POR EL VIH
SIGNOS O SÍNTOMAS DE INFECCIÓN AGUDA POR EL VIH
PROBABLE EXPOSICIÓN RECIENTE AL VIH
ACLARAMIENTO DE CREATININA CALCULADO <60 ML/MIN 
(SI SE CONOCE ESTE DATO)
ALERGIA O CONTRAINDICACIÓN A CUALQUIER MEDICAMENTO DEL
ESQUEMA DE LA PREP.


